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Componente

Aveți un cadru interior dacă mărimea patului dumneavoastră este 90x200 cm; 90x210 cm; 
100x200 cm; 100x210 cm; 140x200 cm sau 140x210 cm.
Aveți două cadre interioare dacă mărimea patului dumneavoastră este 150x200 cm; 150x210 
cm; 160x200 cm; 160x210 cm; 180x200 cm sau 180x210 cm.

Urmăriți direcția cadrului, veți vedea discuri de culoarea gri deschis la capătul dinspre cap.

Partea de la 
cap

Partea de la 
picioare
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Îndepărtarea suporturilor folosite la transport

Îndepărtați prin tăiere cele 4 suporturi albe din plastic, situate la capătul dinspre cap 
și la capătul dinspre picioare.
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ATENȚIE
Cadrul trebuie ridicat și 
transportat de către două 
persoane, ținându-l de cadrele 
de susținere inferioare.

AVERTIZARE
În timpul montării cadrului 
(cadrelor), aveți grijă să nu vă 
prindeți degetele între cadrul 
exterior și cel interior.

ATENȚIE
Aveți grijă să nu transportați cadrul 
ținându-l numai de partea de mijloc cu 
lamele sau discuri, deoarece acestea se 
pot desprinde sau se pot deteriora.
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2 2
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Poziționarea cadrului interior individual cu discuri fixe

Cadrul trebuie ridicat orizontal de către două persoane, iar ambele persoane trebuie 
să țină cadrul de la marginile opuse mai lungi, prinzând cadrul de susținere inferior. 
Capătul dinspre cap al cadrului trebuie ridicat pe corniera de susținere de la tăblia 
patului. Când capătul dinspre cap al cadrului este în poziție, cadrul nu mai este așa 
de greu și vă puteți pune mâinile pe partea superioară a cadrului, între discuri și pe 
lamele. Evitați să prindeți de discuri, deoarece acestea se pot desprinde sau se pot 
deteriora. Dați drumul încet și cu atenție la celălalt capăt al cadrului pe capătul dinspre 
picioare.
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Poziționarea cadrelor interioare duble cu discuri fixe

Două persoane trebuie să prindă un cadru și să-l rotească pe lateral. O persoană 
va ridica cadrul de la capătul dinspre cap și cealaltă persoană va ridica cadrul de la 
capătul dinspre picioare. Țineți cadrul de la cadrul de susținere de pe marginea mai 
lungă. Poziționați cadrul pe lateral (cu partea interioară orientată în jos) în interiorul 
cadrului exterior. Montați prima dată capătul dinspre cap al cadrului pe corniera de la 
tăblia patului, iar apoi capătul dinspre picioare al cadrului pe capătul dinspre picioare 
al patului. Așezați-vă mâinile pe partea superioară a cadrului, țineți de lamele între 
discuri. Evitați să prindeți doar de discuri, deoarece acestea se pot desprinde sau se 
pot deteriora. Dați drumul încet la cadru pe lateral, în poziție orizontală. În același timp 
trebuie să ridicați capătul dinspre cap pentru a evita deteriorarea discurilor. 
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Celălalt cadru trebuie montat urmând aceiași pași.
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Salteaua trebuie poziționată cu ajutorul a două persoane.  
Urmăriți marcajul TEMPUR®, care trebuie să fie situat în colțul din stânga față al patului.

Poziționarea saltelei
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TEMPUR ARC™ Adjustable Slatted

Ghid de asamblare a cadrului interior (cadrelor interioare) cu somieră reglabilă
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ATENȚIE
Instrucțiunile de asamblare trebuie urmate îndeaproape pentru a instala cu succes 
și în siguranță sistemul de pat și pentru a minimiza riscul de vătămări corporale și 
deteriorarea produsului.

Asamblarea produsului trebuie efectuată de cel puțin două persoane. 

Deschideți ambalajul cu atenție, astfel încât să nu deteriorați produsul și 
componentele sale. Eliminați ambalajul în siguranță și într-un mod cât mai 
sustenabil cu putință în zona care locuiți.
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Componente

Aveți un cadru interior dacă 
mărimea patului dumneavoastră 
este 90x200; 100x200 sau 
140x200 cm.

Aveți două cadre interioare dacă mărimea patului 
dumneavoastră este 150x200; 160x200 sau 
180x200 cm.

Urmăriți direcția cadrului, veți vedea benzi subțiri pe lamele la capătul dinspre cap.

2 x Telecomandă de bază1 x Telecomandă de bază

1 x Bară pentru saltea 2 x Bară pentru saltea

1 x cablu 2 x cabluri

Partea de la 
picioare

Partea de 
la cap

Partea de la 
picioare

Partea de 
la cap
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Îndepărtarea ambalajului de transport

Îndepărtați, prin tăiere, ambalajul 
de transport de pe ambele părți ale 
cadrului.

Scoateți colierul de legare de pe cablu.
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Conduceți cablul în jurul 
suportului de detensionare 
din mijloc. Utilizând suportul 
de detensionare, evitați 
tragerea din motor a cablului 
de alimentare și o potențială 
defecțiune.

Conectați capătul cablului 
de alimentare la rețeaua de 
alimentare a motorului.
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Bara pentru saltea trebuie să fie fixată la cadrul de susținere, având a doua lamelă 
inferioară situată la capătul dinspre picioare.
Îndepărtați prima lamelă superioară, trăgând-o în afară. Prima dată, trageți afară lamela la 
un capăt și apoi la celălalt capăt.
Poziționați și trageți opritorul de saltea în poziția sa pe cadrul de susținere. Montați lamela 
înapoi la locul ei.

Montarea barei pentru saltea
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ATENȚIE
Cadrul trebuie ridicat și 
transportat de către două 
persoane, ținându-l de cadrele 
de susținere inferioare. Cadrul 
trebuie ținut de piesele fixe.

AVERTIZARE
În timpul montării cadrului 
(cadrelor), aveți grijă să nu vă 
prindeți degetele între cadrul 
exterior și cel interior.

ATENȚIE
Aveți grijă să nu transportați cadrul 
ținându-l numai de partea din mijloc cu 
lamele, deoarece acestea se pot desprinde 
sau se pot deteriora.
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Poziționarea cadrului interior individual reglabil

Ambele persoane trebuie să țină cadrul de la marginile sale inferioare mai lungi, de la 
partea fixă. Cadrul trebuie ridicat orizontal.
Poziționați capătul dinspre cap al cadrului pe baza patului, la colțurile aferente 
capătului dinspre cap.
După ce această componentă este la locul ei, o persoană se poate deplasa spre capătul 
dinspre picioare al cadrului pentru a ține cadrul de la bara pentru saltea.
Cealaltă persoană poate, acum, să dea drumul încet la cadru.
Persoana care ține de bara pentru saltea poate să dea drumul încet la capătul cadrului, 
pe capătul dinspre picioare al patului.
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Montarea primului cadru:
Ambele persoane trebuie să țină de cadru, de la marginile opuse mai lungi.
Cadrul trebuie ținut de la partea inferioară fixă și ridicat orizontal.
O persoană stă lângă cadrul exterior al patului și cealaltă persoană pășește înăuntrul 
bazei patului.
Capătul dinspre cap al cadrului trebuie poziționat pe colțuri și pe corniera de la tăblia 
patului. După ce această componentă este la locul ei, o persoană se poate deplasa spre 
capătul dinspre picioare pentru a ține cadrul de la bara pentru saltea.
Cât timp o persoană ține ferm de bara pentru saltea, cealaltă persoană poate să dea 
drumul încet la cadru.
La sfârșit, persoana care ține de bara pentru saltea poate să dea drumul încet la capătul 
cadrului pe capătul dinspre picioare al patului.

Poziționarea cadrelor interioare duble reglabile
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Montarea celui de-al doilea cadru:
Cadrul trebuie ridicat pe lateral. Marginea mai lungă, care va fi pe partea interioară a 
bazei patului, trebuie să fie orientată în jos.
Persoanele trebuie să țină cadrul de capetele opuse, de la partea fixă a cadrului.
Persoana care este pe partea cu capătul dinspre cap trebuie să pășească înăuntrul bazei 
patului. Capătul dinspre cap al cadrului interior trebuie poziționat pe corniera de la 
tăblia patului, iar celălalt capăt al cadrului interior pe capătul dinspre picioare al patului.
Ridicați și glisați ușor colțul interior al capătului dinspre cap al cadrului pentru 
stabilizare. Acum, persoana care este înăuntrul bazei patului poate păși afară din cadru, 
ținând în continuare de cadru.
După ce a pășit în afara bazei patului, dați drumul la capătul dinspre cap al cadrului și 
glisați-l ușor în poziție. Când capătul dinspre cap al cadrului este aproape în poziție, 
persoana care se află la capătul dinspre picioare prinde bara pentru saltea. Acum, 
persoana care se află la capătul dinspre cap poate da drumul la cadru. Persoana care se 
află la capătul dinspre picioare ține de bara pentru saltea, apoi ridică capătul dinspre 
picioare al cadrului și îi dă drumul ușor pe capătul dinspre picioare al bazei patului.
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1.	 Conectați cablul motorului la priză.
2.	L edul motorului începe să clipească în ritm constant, iar acum aveți la dispoziție  

3 minute pentru asociere.
3.	 Mențineți apăsate cele două butoane de sus de pe telecomandă pentru a realiza 

asocierea și așteptați până când ledul luminează prelung - acesta este semnalul 
că asocierea s-a efectuat cu succes. Puteți verifica apăsând butoanele de pe 
telecomandă.

Motorul este încă în modul de asociere și puteți asocia o altă telecomandă cu motorul.

După ce ați asociat prima telecomandă trebuie să așteptați ca ledul motorului 
să lumineze intermitent de 5 ori (5 secunde) înainte să începeți asocierea  
celei de-a doua telecomenzi.

Dacă folosiți mai multe telecomenzi, trebuie să așteptați 5 secunde pentru a  
folosi o altă telecomandă.

Asocierea unui motor cu o telecomandă
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1.	 Conectați cablurile motoarelor la prize.
2.	L edurile motoarelor încep să lumineze intermitent, la intervale regulate, și aveți la 

dispoziție 3 minute pentru a realiza asocierea.
3.	 Mențineți apăsate cele două butoane din partea de sus a telecomenzii pentru a 

realiza asocierea, până când vedeți că ledul unui motor rămâne aprins o perioadă 
mai îndelungată – acesta este semnalul că asocierea s-a realizat cu succes. Puteți 
verifica apăsând butoanele de pe telecomandă.

4.	 Verificați funcționarea simultană a cadrelor, apăsând butoanele de pe 
telecomandă.

Asocierea a două motoare cu o telecomandă

Asocierea a două motoare cu două telecomenzi

1.	 Conectați cablul primului motor la priză și urmați etapele din secțiunea „Asocierea 
unui motor cu o telecomandă”.

2.	D upă ce ați asociat primul motor cu telecomanda, conectați cablul celui de-al 
doilea motor la priză și luați a doua telecomandă, apoi urmați etapele din secțiunea 
„Asocierea unui motor cu o telecomandă”.

Inițierea unei alte asocieri

Pentru a iniția o altă asociere, deconectați cablul motorului de la priză și așteptați 1 
minut, apoi conectați din nou cablul. Acum sunteți pregătit pentru modul de asociere.

Pentru a realiza operațiunea mai rapid, apăsați butonul ledului motorului de pe 
telecomandă pentru a se aprinde și apoi scoateți cablul motorului din priză. Așteptați 
până când ledul motorului se stinge. Apoi conectați din nou cablul motorului la priză și 
acum sunteți pregătit pentru asociere.
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Funcțiile telecomenzii Entry

 Iluminare sub pardoseală aprinsă/stinsă

Spătar ridicat

Suport pentru 
picioare ridicat

Spătar +  
suport pentru 

picioare ridicat

Spătar coborât

Suport pentru  
picioare coborât

Spătar +  
suport pentru  
picioare coborât
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Poziționarea saltelei

Salteaua trebuie poziționată cu ajutorul a două persoane.  
Urmăriți marcajul TEMPUR®, care trebuie să fie situat în colțul din stânga față al patului.
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Coborârea de urgență

Coborârea de urgență este destinată coborârii patului dacă are loc o pană de curent și 
patul trebuie reașezat în poziția orizontală.

1.	D econectați motorul de la sursa de alimentare.
2.	S coateți șipcile din mijlocul capătului motorului suportului pentru picioare și cap. 

Scoateți șipcile din cadru trăgându-le afară.
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3.	L uați cheia hexagonală de pe laterala motorului, folosiți un obiect pe care îl 
aveți prin casă, de exemplu un pix, pentru a scoate cheia.

4.	S ub motor, la capătul suportului pentru picioare și cap, există două spații pentru 
coborârea mecanică.

5.	 Plasați cheia hexagonală în spațiu, pe rând.
6.	L a capătul suportului pentru cap, rotiți cheia hexagonală în sensul invers acelor 

de ceasornic, iar la picioare rotiți cheia hexagonală în sensul acelor de ceasornic.

Nu folosiți o șurubelniță 
electrică pentru coborâre, 
folosiți cheia hexagonală 
atașată de motor.

7.	 Reintroduceți șipcile.

Este important să rotiți cheia în direcția corectă. Rotirea cheii în direcția 
greșită, poate deteriora locașul hexagonal interior, făcând imposibilă 
coborârea mecanică de urgență.
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TEMPUR ARC™ Adjustable Disc

Ghid de asamblare a cadrului interior (cadrelor interioare) cu discuri reglabile
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ATENȚIE
Instrucțiunile de asamblare trebuie urmate îndeaproape pentru a instala cu succes 
și în siguranță sistemul de pat și pentru a minimiza riscul de vătămări corporale și 
deteriorarea produsului.

Asamblarea produsului trebuie efectuată de cel puțin două persoane. 

Deschideți ambalajul cu atenție, astfel încât să nu deteriorați produsul și 
componentele sale. Eliminați ambalajul în siguranță și într-un mod cât mai 
sustenabil cu putință în zona care locuiți.
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Componente

Urmăriți direcția cadrului,veți vedea discuri de culoarea gri deschis la capătul dinspre cap al 
cadrului.

Aveți un cadru interior dacă 
mărimea patului dumneavoastră 
este 90x200 cm; 90x210 cm; 
100x200 cm; 100x210 cm; 
140x200 cm sau 140x210 cm.

Aveți două cadre interioare dacă mărimea patului 
dumneavoastră este 150x200 cm; 150x210 cm; 
160x200 cm; 160x210 cm; 180x200 cm sau  
180x210 cm.

1 x Telecomandă premium

2 x cabluri
1 x adaptor

4 x cabluri

2 x Telecomandă premium

2 x adaptor

Partea de la 
picioare

Partea de 
la cap

Partea de la 
picioare

Partea de 
la cap

1 x Bară pentru saltea 2 x Bară pentru saltea
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Îndepărtarea ambalajului de transport

Îndepărtați, prin tăiere, ambalajul 
de transport de pe ambele părți ale 
cadrului.

Scoateți colierul de legare de pe cablu.
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Conduceți cablul în jurul 
suportului de detensionare din 
mijloc. Utilizând suportul de 
detensionare, evitați tragerea din 
motor a cablului de alimentare și 
o potențială defecțiune.

Conectați capătul corect al 
ștecherului în rețeaua de 
alimentare a motorului și 
introduceți celălalt capăt în 
adaptor.
Introduceți celălalt capăt în 
adaptor.
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Bara pentru saltea trebuie să fie fixată la cadrul de susținere, sub unitățile cu lamele, la 
capătul dinspre picioare.
Îndepărtați prima unitate cu lamele împreună cu discurile, trăgând-o afară. Prima dată, 
trageți afară un capăt al unității cu lamele și apoi la celălalt capăt.
Poziționați și trageți opritorul de saltea în poziția sa pe cadrul de susținere. Montați 
unitatea cu lamele înapoi la locul ei.

Montarea barei pentru saltea
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ATENȚIE
Cadrul trebuie ridicat și 
transportat de către două 
persoane, ținându-l de cadrele 
de susținere inferioare. Cadrul 
trebuie ținut de la părțile fixe.

AVERTIZARE
În timpul montării cadrului 
(cadrelor), aveți grijă să nu vă 
prindeți degetele între cadrul 
exterior și cel interior.

ATENȚIE
Aveți grijă să nu transportați cadrul 
ținându-l numai de partea din mijloc cu 
lamele sau discuri, deoarece acestea se 
pot desprinde sau se pot deteriora.
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Ambele persoane trebuie să țină cadrul de la marginile inferioare mai lungi, fixate de 
partea fixă. Cadrul trebuie ridicat orizontal.
Poziționați capătul dinspre cap al cadrului pe baza patului, la colțurile aferente capătului 
dinspre cap.
După ce această componentă este la locul ei, o persoană se poate deplasa spre capătul 
dinspre picioare al cadrului pentru a ține cadrul de la bara pentru saltea.
Cealaltă persoană poate, acum, să dea drumul încet la cadru.
Persoana care ține de bara pentru saltea poate să dea drumul încet la capătul cadrului 
pe capătul dinspre picioare al bazei patului.

Poziționarea cadrului interior individual reglabil
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Montarea primului cadru:
Ambele persoane trebuie să țină de cad ru, de la marginile opuse mai lungi.
Cadrul trebuie ținut de la partea inferioară fixă și ridicat orizontal.
O persoană stă lângă cadrul exterior al patului și cealaltă persoană pășește înăuntrul 
bazei patului.
Capătul dinspre cap al cadrului trebuie poziționat pe colțuri și pe corniera de la tăblia 
patului.
După ce această componentă este la locul ei, o persoană se poate deplasa spre capătul 
dinspre picioare pentru a ține cadrul de la bara pentru saltea.
Cât timp o persoană ține ferm de bara pentru saltea, cealaltă persoană poate să dea 
drumul încet la cadru.
La sfârșit, persoana care ține de bara pentru saltea poate să dea drumul încet la capătul 
cadrului pe capătul dinspre picioare al patului.

Poziționarea cadrelor interioare duble reglabile
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Montarea celui de-al doilea cadru:
Cadrul trebuie ridicat pe lateral. Marginea mai lungă a cadrului, care va fi pe partea 
interioară a bazei patului, trebuie să fie orientată în jos.
Persoanele trebuie să țină cadrul de capetele opuse, de la partea fixă a cadrului.
Persoana care este pe partea cu capătul dinspre cap trebuie să pășească înăuntrul 
bazei patului. Capătul dinspre cap al cadrului interior trebuie poziționat pe corniera 
de la tăblia patului, iar celălalt capăt al cadrului interior pe capătul dinspre picioare al 
patului. Ridicați și glisați ușor colțul interior al capătului dinspre cap al cadrului pentru 
stabilizare. Acum, persoana care este înăuntrul bazei patului poate păși afară din cadru, 
ținând în continuare de cadru.
După ce a pășit în afara bazei patului, dați drumul la capătul dinspre cap al cadrului și 
glisați-l ușor în poziție. Când capătul dinspre cap al cadrului este aproape în poziție, 
persoana care se află la capătul dinspre picioare prinde bara pentru saltea. Acum, 
persoana care se află la capătul dinspre cap poate da drumul la cadru. Persoana care se 
află la capătul dinspre picioare ține de bara pentru saltea, apoi ridică capătul dinspre 
picioare al cadrului și îi dă drumul ușor pe capătul dinspre picioare al patului.
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1.	 Conectați cablul motorului la priză.
2.	L edul motorului începe să clipească în ritm constant, iar acum aveți la dispoziție  

3 minute pentru asociere.
3.	 Mențineți apăsate cele două butoane de sus de pe telecomandă pentru a realiza 

asocierea și așteptați până când ledul luminează prelung - acesta este semnalul 
că asocierea s-a efectuat cu succes. Puteți verifica apăsând butoanele de pe 
telecomandă.

Motorul este încă în modul de asociere și puteți asocia o altă telecomandă cu motorul.

După ce ați asociat prima telecomandă trebuie să așteptați ca ledul motorului 
să lumineze intermitent de 5 ori (5 secunde) înainte să începeți asocierea  
celei de-a doua telecomenzi.

Dacă folosiți mai multe telecomenzi, trebuie să așteptați 5 secunde pentru a  
folosi o altă telecomandă.

Asocierea unui motor cu o telecomandă
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1.	 Conectați cablurile motoarelor la prize.
2.	L edurile motoarelor încep să lumineze intermitent, la intervale regulate, și aveți la 

dispoziție 3 minute pentru a realiza asocierea.
3.	 Mențineți apăsate cele două butoane din partea de sus a telecomenzii pentru a 

realiza asocierea, până când vedeți că ledul unui motor rămâne aprins o perioadă 
mai îndelungată – acesta este semnalul că asocierea s-a realizat cu succes. Puteți 
verifica apăsând butoanele de pe telecomandă.

4.	 Verificați funcționarea simultană a cadrelor, apăsând butoanele de pe 
telecomandă.

Asocierea a două motoare cu o telecomandă

Asocierea a două motoare cu două telecomenzi

1.	 Conectați cablul primului motor la priză și urmați etapele din secțiunea „Asocierea 
unui motor cu o telecomandă”.

2.	D upă ce ați asociat primul motor cu telecomanda, conectați cablul celui de-al 
doilea motor la priză și luați a doua telecomandă, apoi urmați etapele din secțiunea 
„Asocierea unui motor cu o telecomandă”.

Inițierea unei alte asocieri

Pentru a iniția o altă asociere, deconectați cablul motorului de la priză și așteptați 1 
minut, apoi conectați din nou cablul. Acum sunteți pregătit pentru modul de asociere.

Pentru a realiza operațiunea mai rapid, apăsați butonul ledului motorului de pe 
telecomandă pentru a se aprinde și apoi scoateți cablul motorului din priză. Așteptați 
până când ledul motorului se stinge. Apoi conectați din nou cablul motorului la priză și 
acum sunteți pregătit pentru asociere.
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Funcțiile telecomenzii Premium

Spătar coborât

Suport pentru  
picioare coborât

Poziția memoriei

Pentru a salva poziția 
memoriei, mențineți apăsat 
butonul de memorie timp 
de 10 secunde. Acum poziția 
este salvată în motor.
Pentru a folosi funcția, 
apăsați butonul o dată, 
iar acesta trece în poziția 
salvată. Nu mențineți apăsat 
butonul, este nevoie de o 
singură apăsare pentru a 
trece în poziție.
Dacă doriți să salvați o 
nouă poziție a memoriei, 
repetați procesul de salvare 
a poziției memoriei.

Spătar ridicat

Suport pentru  
picioare ridicat

Poziția gravitație zero

Pentru a folosi funcția 
gravitație zero, apăsați 

butonul o dată și trece în 
poziție.

Nu este nevoie să 
mențineți apăsat butonul.

Iluminare sub pardoseală aprinsă/stinsă
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Poziționarea saltelei

Salteaua trebuie poziționată cu ajutorul a două persoane.  
Urmăriți marcajul TEMPUR®, care trebuie să fie situat în colțul din stânga față al patului.
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Coborârea de urgență

Coborârea de urgență este destinată coborârii patului dacă are loc o pană de curent și 
patul trebuie reașezat în poziția orizontală.

1.	D econectați motorul de la sursa de alimentare.
2.	S coateți șipcile din mijlocul capătului motorului suportului pentru picioare și cap. 

Scoateți șipcile din cadru trăgându-le afară.
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3.	L uați cheia hexagonală de pe laterala motorului, folosiți un obiect pe care îl 
aveți prin casă, de exemplu un pix, pentru a scoate cheia.

4.	S ub motor, la capătul suportului pentru picioare și cap, există două spații pentru 
coborârea mecanică.

5.	 Plasați cheia hexagonală în spațiu, pe rând.
6.	L a capătul suportului pentru cap, rotiți cheia hexagonală în sensul invers acelor 

de ceasornic, iar la picioare rotiți cheia hexagonală în sensul acelor de ceasornic.

Nu folosiți o șurubelniță 
electrică pentru coborâre, 
folosiți cheia hexagonală 
atașată de motor.

7.	 Reintroduceți șipcile.

Este important să rotiți cheia în direcția corectă. Rotirea cheii în direcția 
greșită, poate deteriora locașul hexagonal interior, făcând imposibilă 
coborârea mecanică de urgență.


